Recordbedrag voor Stichting ‘de Lotgenoten’.

De beklimming van de Mont Ventoux zit erop. Missie volbracht. We did it.

Tot op heden is een bedrag van maar liefst 7800 euro opgehaald. Sponsoren, deelnemers en
bedrijven hebben dit alles mogelijk gemaakt. Het officiéle eindbedrag (er kan nog geld gestort
worden) wordt op 1 november 2010 bekend gemaakt.

Donderdag 7 oktober 2010: Vertrek

Even over achten vertrekken we, 30 deelnemers met een bus vol fietsen, richting Frankrijk naar de
Berg der Bergen, de Mont Ventoux. De meeste deelnemers gaan fietsend de ‘Kale Berg’ bedwingen
(19 mannen en 2 dames) maar er zijn ook deelnemers die dit lopend gaan doen (6 man). De catering
was al vroeg in de ochtend vertrokken.

Vrijdag 8 oktober 2010: Aankomst
Vrijdagmorgen, aankomst in Mazan. Het
lichaam is toe aan eten, dus eerst maar
eens ontbijten. Onze eigen ‘ontbijt-
catering’ staat al klaar.

De rest van de dag is iedereen vrij. Na een
korte rustpauze gaan we natuurlijk het
parcours verkennen. En daar in de verte
duikt ‘ie ineens op: de Kale Berg. Wanneer
je deze gigant nadert, wordt hij enkel maar
groter en tegelijkertijd nog
indrukwekkender. Wie wordt morgen de
overwinnaar van het gevecht?

De dag wordt afgesloten met een pasta-
party van onze eigen catering.
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Zaterdag 9 oktober 2010: D-day

Vandaag is de grote dag. De beklimming van de meest beklommen ‘col’. Na maanden van
voorbereiding starten we vanuit Bedoin (hier is een startlijn getekend kort bij het plaatselijke
fonteintje). Om 09.15 uur gaan de lopers van start, gevolgd door de fietsers om 10.00 uur.

“Het maakt niet uit hoeveel bergen je ooit beklommen hebt, de Mont Ventoux blijft altijd de
mooiste” aldus een deelnemer. De eerste kilometers van de klim zijn niet zo zwaar, maar dan... na
een scherpe bocht naar links begint het echt. Het beruchte bos, waar het pad kronkelt langs de
bomen, en tien kilometer steevast blijft stijgen tussen de 9 en 11%.



Trappen, tempo houden, zweten, het moet te doen zijn, blijven trappen. Steil? Misschien na de
volgende bocht. Waar zijn we aan begonnen? En dan denken we aan ons doel, de zieke medemens,
die een veel zwaardere strijd levert, daar doen we het immers voor.

Nog 6 kilometer, het zijn zeer lange kilometers. De beroemde ‘witte toren’ ligt zo voor het grijpen
telkens vanachter een heuvel bezaaid met stenen. Nog 3 kilometer, binnenkort volgt de gedenksteen
van Tom Simpson. Waar blijft Tom nou? Niet verzwakken en ja hoor, veel auto’s, mensen, daar moet
het zijn, het standbeeld van Tom. “Dag Tom”, we zijn er bijna... de laatste loodjes en die zijn zwaar,
heel zwaar, vooral zo’n 700 & 800 meter voor de top, en dan eindelijk ....de top!

We hebben het geflikt! We are the champions, we are the champions!

Door Laurens ten Dam was een wielershirt geschonken. Dit werd
in de avond per opbod verkocht. De hoogste bieder was
Fysiomaatwerk Gerard Postema.

Zondag 10 oktober 2010: Als kampioenen naar huis
Over zondag kunnen we kort zijn. Om 06.00 uur vertrekken we richting Gilze. Moe maar voldaan en
een mooie ervaring rijker.

De snelste fietser dit jaar is Mark Laarhoven uit Gilze in een tijd van 1.33,02 uur
De snelste loper dit jaar is Kris Schatteman uit Zele (Belgi€) in een tijd van 2.32,59 uur.



