
Rennend naar top van Mont-Ventoux 

Uitdaging bestemd voor goed doel. 

Op zaterdag 29 oktober renden regionale hardlopers Johan Verlouw (Raamsdonk) 

en Ineke Weterings (Raamsdonksveer) naar de top van de Mont-Ventoux. Zij 

maakten deel uit van een groep van ongeveer 50 sporters die voor stichting ‘de 

lotgenoten’ met hun sportieve uitdaging, geld inzamelden voor ‘lotgenoten’ van 

mensen waarbij kanker is geconstateerd. 

De bekende berg uit Zuid-Frankrijk met zijn kenmerkende maanlandschap kent een 

beklimming van 21 kilometer met een gemiddeld stijgingspercentage van 8%. 

Achteraf was de reis niet helemaal zonder risico omdat de Mont-Ventoux in deze tijd 

van het jaar vaak dicht is vanwege sneeuwval of moeilijke weersomstandigheden. De 

reis was speciaal in de herfstvakantie gepland zodat ook mensen uit het onderwijs 

mee konden gaan.  

De lopers en fietsers hadden geluk, het werd die zaterdag een prachtige heldere dag 

bij een temperatuur van ongeveer twintig graden Celsius. Ook bovenaan de top was 

het nog steeds aangenaam weer, een dag eerder was het er nog guur en onstuimig. 

Verlouw bereikte na precies twee en half uur de top, Weterings had ruim drie uur 

nodig voor de loodzware beklimming. De groep sporters haalden in totaal € 11.500 

euro op. Met dit geld wil de stichting kinderen, waarvan een van de ouders de ziekte 

kanker heeft, een verwendag organiseren. 

Ineke Weterings en Johan Verlouw willen hierbij dan ook al hun  sponsoren en 

begunstigers heel hartelijk danken. 


