Top bereikt, sponsorgeld is binnen
(Medewerkers Dongemondcollege bereiken allen top van Mont Ventoux)

Zaterdagochtend 9 oktober gingen 10
medewerkers van het Dongemondcollege
proberen de top van de Mont Ventoux in
Zuid-Frankrijk te bedwingen. Ze maakten
deel uit van een groep van 33
sportievelingen die vanuit Gilze allen
hetzelfde doel nastreefden. Met de fiets of
rennend naar de top van de reusachtige
berg in de Provence voor een goed doel.
Het zou een prachtige dag worden. Alle
deelnemers bereikte de top, ieder op zijn
eigen manier, van de indrukwekkende berg
en haalde hiermee zo’'n kleine tienduizend
euro op aan sponsorgeld voor stichting ‘de
Lotgenoten’

Door Johan Verlouw

Het blijft ongetwijfeld een imposante berg; de Mont Ventoux in de Provence, Zuid Frankrijk. Vanuit
het niets duikt hij op, de hoge top met het karakteristieke weerstation boven op de berg. De wind
heeft er altijd vrij spel en daarom kan het enorm spoken op de laatste kilometers. Zo’n honderduvijftig
dagen per jaar wordt het bovenste gedeelte afgesloten voor verkeer. Met een gemiddeld
stijgingspercentage van 10% is de berg ongetraind niet te doen.

Zoals gezegd zou het een prachtige zaterdag worden. De temperatuur in Zuid-Frankrijk liep deze
dagen op tot zo’n 25 graden Celsius zonder enige bewolking. In het dorpje Bedoin begint de start van
de beklimming. Rond kwart over negen startten zes hardlopers aan hun beklimming, drie kwartier
later zouden de wielrenners vanuit het plaatsje vertrekken voor ruim 21 kilometer. Met een
temperatuur van rond de 20 graden waren het ideale omstandigheden. Elke kilometer wordt
prachtig aangegeven door kenmerkende witte paaltjes die ook het stijgingspercentage voor de
komende kilometer vertellen, wat niet altijd motiveert. De eerste vier kilometer zijn vals plat, dan, na
een scherpe haarspeldbocht wordt het gemeen. De beklimming is hierna nergens meer vlak, zo’n 10
kilometer loopt het parcours door een bos, hier is van herfst nog totaal geen sprake is. Dan houdt het
bos op en begint het kenmerkende maanlandschap van de berg. Vanuit hier is de top goed te zien en
wijst het weerstation je automatisch de weg. Even wordt het iets minder zwaar maar hier heeft de
wind al vat op je. De laatste paar kilometers zijn ongelooflijk zwaar. Eenmaal op de top krijg je een
machtig gevoel, die niet te omschrijven valt. Door een stormachtige wind is het op de top echt koud
en moet je jezelf snel warm aankleden.

ledereen bereikte de top. leder op zijn of haar manier met soms emotioneel. ledereen moedigt
elkaar aan en het saamhorigheidsgevoel is niet te omschrijven.

De berg zul je alleen moeten bedwingen, in een groepije is niet te doen. De Dongemond
medewerkers kunnen terecht trots zijn op hun prestatie. Het halen van de top maakte deel uit van
een paar geweldige dagen, die perfect verzorgd waren. De organisatie van stichting ‘De lotgenoten’
hebben gezorgd dat het de deelnemers aan niets ontbrak. Zelfs een exclusieve catering van de school
was deze dagen aanwezig om de sporters te voorzien van eten en drinken. Alle deelnemers vonden
het een geweldige ervaring met een absolute climax op de top van de Mont Ventoux. In totaal
hebben de deelnemers een kleine tienduizend euro aan sponsorgeld opgebracht. Een weekend met
alleen maar lachende gezichten. Het zou bijzonder jammer zijn als dit evenement volgend jaar geen
vervolg zou krijgen.....



